Datum: 12.09.2025

Senioren | bis 83,0 kg - mannlich

# Name

1 Boiar, Thomas

Senioren | bis 93,0 kg - mannlich

# Name

Tepper, Eduard
Senioren Il bis 83,0 kg - mannlich

# Name

1 Smolczyk, Jan Andreas
Aktive bis 120,0 kg - mannlich

# Name

1 Wiethoff, Kevin

Aktive ab 120,0 kg - mannlich

# Name

1 Vitz, Marcel

NRW Landesmeisterschaft Kreuzheben EQ
07.09.2025
Strongman Herne e.V.

Verein

SV 14/19 Westerholt e.V.

Verein

SV Motor Barth e.V.

Verein

Powerlifting Duisburg e.V.

Verein

KSV Essen 1888 e.V.

Verein

KSV Essen 1888 e.V.

Geb/KG/Los
1983/81,10/5

Geb/KG/Los
1979/88,68/16

Geb/KG/Los
1970/82,26/11

Geb/KG/Los
1997/116,90/15

Geb/KG/Los
1992/121,46/9

KH1
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KH1
205

KH1
205

KH1
270

KH1
290

N

KH2

245

KH2
225

KH2
220

KH2
285

KH2
305

Bundesverband Deutscher

Kraftdreikdmpfer e, V.

NBVDK

KH3

KH3
235

KH3
230

KH3

KH3

317,5

Total

245

Total

235

Total

230

Total

285

Total

317.5

Punkte

167,60

Punkte

153,10

Punkte

156,06

Punkte

165,14

Punkte

181,62

Abkurzungen:

n - National Record | s - State Record | b - B-Jugend Rekord | a - A-Jugend Rekord | j - Junioren Rekord | 1 - Senioren | Rekord | 2 - Senioren |l Rekord | 3 - Senioren Il Rekord | 4 - Senioren IV

Rekord |



