Zeitplan Landesmeisterschaft Kreuzheben 2024 Herne

Waage alle Athleten 10.00- 11.30 Uhr (21)
Beginn 12.00 Uhr: Gruppe 1(12) Jugend m (3), Junioren m (2), AK2m (3)
AK3 m (1), Aktive w (3)

Beginn13.30 Uhr: Gruppe2 (9) Aktive m (7), EQ (2)

Siegerehrung ca. 14.30Uhr

Wichtig: der Wettkampfort hat sich geandert, der Wettkampf findet
jetzt Strongman Herne, 44649 Herne, Rathausstrae 75, Im
Florapark statt.



