Zeitplan Regionalmeisterschaft Ostwestfalen, Nordwestfalen und Mittelrhein

Waage alle Athleten Ostwestfalen 9.00- 10.30 Uhr

Beginn 11.00 Uhr: Gruppe 1(10) Jugend m (2), AK m (8)
Gruppe 2(10) Frauen (5), Junioren m (5),
Gruppe 3 (12) Aktive m (12)

Siegerehrung nach Ende Gruppe3

Waage alle Athleten Nordwestfalen und Mittelrhein 12.30-14.00 Uhr

Beginn 14.30 Uhr: Gruppe 4 (11) Frauen (4), Jugend m (1), AK3 m (6)
Gruppe 5 (10) Aktive m (4), AK1 m (1), AK2 m (2), AK4 m (1),
EQm (2)

Siegerehrung nach Ende Gruppe 5

Bitte denkt an die Bezahlung der Startgebiihr, Kontonummer siehe
Ausschreibung auf der NRW-Seite.



